
 

Выносное оборудование для организации игр, 

двигательной активности и отдыха детей в летний 

период 
 

 

Лето – особая пора в жизни человека, которую мы всегда ждем с 

нетерпением. Взрослые отправляются в очередные отпуска, студенты и 

школьники – на заслуженные каникулы, в детских садах наступает 

летний оздоровительный период. 

В этот период особенно важно создавать условия для организации 

различных видов детской деятельности на прогулке – подготовить 

необходимое оборудование и инвентарь, которые могут использоваться 

на улице. 

 

 

 

 

 

 

 

Атрибуты для сюжетно-ролевых 

игр 

 

 Шапочки и элементы костюмов 

(повар, доктор, полицейский, 

строитель и др.) 

 Набор посуды 

 Куклы 

 Коляски  

 Рули, в том числе со звуковыми 

сигналами 

 Крупные машины  

 Жезл полицейского 

 Светофор  

 Набор игрушечных инструментов 

(«Мастерская») 

 Набор «Больница» (чемоданчик 

или сумочка доктора) 

 Набор «Парикмахерская» (сумочка 

с атрибутами) 

 

 



 
 
 
 
 

 

Атрибуты для игр с песком 

 

 Пластмассовые ведра 

 Совки, лопатки 

 Грабли 

 Формочки 

 Небольшие игрушки для 

обыгрывания построек – 

фигурки людей, животных, 

транспорт, элементы построек 

– мостики, домики, забор и т.д. 

 Мельницы – песочные часы  

 Сито (несколько с отверстиями 

разного размера) 

 Воронки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Атрибуты для игр с водой 

 

 Емкость для воды 

 Игра «Рыбалка»  

 Губки 

 Воронки 

 Лейки 

 Плавающие механические 

игрушки 

 Фигурки водных животных 

 Водный транспорт – лодочки, 

кораблики 

 Емкости  для переливания 

воды (бутылочки, крышки,  

пластиковые стаканчики и др.) 

 Распылители (брызгалки) 

 

 

 

 



 

 

 

Атрибуты для наблюдения и 

игр с ветром 

 

 Вертушки 

 Султанчики 

 Флажки 

 Ленточки 

 Воздушный змей 

 Воздушные шарики 

 Мыльные пузыри 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Атрибуты для подвижных и 

спортивных игр 

 

 Мячи разного размера 

 Кольцеброс 

 Кегли 

 Скакалки 

 Обручи 

 Мешочки для метания  

 Флажки  

 Звуковые ориентиры (свисток, 

бубен, погремушка и т.д.) 

 Набор «Бадминтон» (для детей 

от 4 лет) 

 Ориентиры для перешагивания 

и перепрыгивания (кубики, 

конусы, веревки 1м и др.) 

 Маски или шапочки для 

подвижных игр  

 Игры «Достань конфету», 

«Поймай мяч» 

 Летающие  диски (тарелки) 

 

 



 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Атрибуты для продуктивной 

творческой деятельности детей 

 

Для рисования: 

 Раскраски 

 Альбомы для рисования 

 Цветные карандаши 

 Цветные мелки для рисования на 

асфальте 

 Восковые мелки  

 Трафареты  

 

Для лепки (для детей от 4 лет): 

 Пластилин 

 Доски 

 Стеки  

 

Для конструктивного 

моделирования: 

 Конструктор (по типу «Лего») 

 Набор кубиков 

 Бумага  

 

Природный материал: 

 Шишки 

 Желуди 

 Ракушки 

 Камешки 

 

Бросовый материал: 

 Небольшие бутылочки 

 Кусочки ткани 

 Емкости от киндерсюрпризов 

 Разноцветные крышки 

 Пластиковые стаканы, тарелки 

 Коробки  

 

 



 

 

 

 

 

Атрибуты для чтения и 

рассматривания 

 

 Детские иллюстрированные 

книги 

 Наборы открыток или картинок 

(животные, птицы, насекомые, 

улицы города и др.) 

 Тематические альбомы «Моя 

безопасность»: 

 «Безопасность на дороге» 

 «Пожарная безопасность» 

 «Безопасность в природе» 

 «Безопасность дома и в 

детском саду» 

 

 

 

 

 

Атрибуты для трудовой 

деятельности 

 

  Лейки 

 Фартуки 

 Метелки, соизмеримые с 

ростом ребенка 

 Совок  

 Небольшие щетки с ручкой 

для сметания песка со 

скамейки, столика 

 

 

 

 

 



 

Важно помнить: 

 

 подготовку выносного оборудования стоит проводить с учетом 

полового признака детей, чтобы во время прогулки нашлось 

интересное занятие и  для мальчиков, и  для девочек; 

 

 атрибутов  должно быть в достаточном количестве на группу 

детей;  

 

 за состоянием выносного оборудования необходимо постоянно 

следить: оборудование должно отвечать санитарным требованиям и 

быть безопасным в использовании, для этого необходимо 

регулярно мыть все игрушки и проверять их на наличие сломанных 

деталей,  острых краев и т.д. 

 
 


